Requisiti di partecipazione

Possono partecipare tutti gli atleti in regola con il tessera-
mento 2010 Fidal, Uisp, o altro ente sportivo riconosciuto dal
CONI, che siano in possesso di regolare certificato medico alla
pratica sportiva agonistica e che abbiano compiuto il 18° anno
di eta prima della gara. ¢ “Atleti non Tesserati”: nel rispetto
del regolamento FIDAL del 15/01/2007 e’ obbligatorio entro i
termini di iscrizione consegnare copia del certificato medico
sportivo e compilare il modulo del cartellino giornaliero,
scaricabile dal sito www.fidal.it. e “Atleti Stranieri”: possono
partecipare solo se tesserati ad una societa sportiva italiana.
¢ Non competitiva: & necessario essere in possesso del
certificato medico attestante il buono stato di salute per
effettuare attivita sportiva non agonistica.

Iscrizione di societa

Tutte le preiscrizioni devono essere presentate con carta
intestata della societa scrivente, essere firmate dal presiden-
te o da altro incaricato specificando il ruolo. E obbligatorio
indicare in maniera completa tutti i dati richiesti come segue:
nome, cognome, data di nascita, n. tessera, categoria e scad.
cert. Medico. | nominativi incompleti dei dati richiesti saranno
sottoposti a verifica dei giudici. Note: Stessa procedura per
iscrizioni gara non competitiva. Trofeo Donatori AVIS: indicare
i nominativi che nel 2010 abbiano almeno effettuato una
donazione. (Verifica con tesserino).

Costo iscrizioni:

Gara agonistica km 21.097 - entro il 14 ottobre 2010 - € 10.00
| non tesserati dovranno versare € 5.00 in piu per il cartellino
giornaliero rilasciato dalla Fidal.

Scadenza iscrizioni:

Gara comp. km 21.097 - scadenza: 14 ottobre 2010.

Note: non e possibile iscriversi il giorno della gara.

Le iscrizioni di tutti i gruppi sportivi si chiudono il 14 ottobre
2010. Per la non competitiva & possibile iscriversi anche il
giorno della gara entro le ore 9.00.

Modalita di iscrizione:
Le iscrizioni vanno effettuate entro i sequenti termini:
e per posta: A.S.D. Atletica Monturanese
via po, 22 - 63015 Monte Urano (FM)
e con Fax: 0734 843008 - 0734 848441
e con e-mail: angelo.iozzi@libero.it // roberto.monte@libero.it

Pagamento:

» Con Bonifico bancario (allegare copia) intestato ad:
A.S.D. Atletica Monturanese Via po, 22 - 63015 Monte Urano.
CARIFERMO spa ag. Monte Urano
IBAN - IT51 L0461 5069 600C C012 0015 028

e Con assegno bancario circolare non trasferibile intestato
ad: A.S.D. Atletica monturanese.
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Luogo di svolgimento

Monte Urano, via Garda in “Zona triangolo”, vicino al centro
commerciale OASI. Parcheggi: presso il centro commerciale.

Ritiro pettorali

Il pettorale potra essere ritirato presso la zona partenza/arrivo
di via Garda domenica 17 ottobre 2010, dalle ore 7.30 alle ore
9.00. Le societa sportive nel ritirare tutti i pettorali dei propri
iscritti, tramite un loro rappresentante, dovranno sottoscrivere
una dichiarazione attestante il proprio ruolo in societa e la
regolarita dei dati forniti dei propri iscritti.

Partenza e arrivo

Partenza da via Garda ore 9.15 gara KM 21.097. Tempo massimo
2.30 ore.

Controlli e cronometraggio

La punzonatura alla partenza, i rilevamenti intermedi sul
percorso e la classifica finale sono a cura dei giudici Fidal e
cronometristi.

Percorso e servizi

Il percorso & interamente pianeggiante, giro unico omologato
Fidal. Previsti n. 4 ristori lungo il percorso al km 5, km10, km 14
e km 18. Ristoro finale all'arrivo. Il percorso e segnalato e
interamente coperto da personale della Protezione civile.

REEEI

Eventuali reclami dovranno essere presentati entro 20" dal
termine della gara al giudice arbitro accompagnato dalla tassa
di € 30.00 che verra restituita in caso il reclamo venga accolto. Il
gruppo di giudici gara potra squalificare gli atleti che non transi-
teranno nei punti di rilevamento dislocati lungo il percorso.

Note organizzative e responsabilita

La societa organizzatrice si riserva il diritto di modificare in
qualsiasi momento ogni punto del regolamento ufficiale, senza
preavviso e per motivi di forza maggiore. Si declinano ogni
responsabilita per eventuali incidenti di qualunque natura
dovessero verificarsi prima, durante e dopo la manifestazione.
Tutti i partecipanti sono obbligati al rispetto del codice della
strada e del regolamento interno. La gara si svolgera con
qualsiasi condizione atmosferica.

Ai sensi dellarticolo 13 D.lgs 196 del 30/06/2003 con linvio del
modulo d'iscrizione alla manifestazione le societa e tutti gli
iscritti autorizzano lorganizzazione al trattamento a tempo
indeterminato dei dati personali e delle immagini fisse e/o
movimento. | dati raccolti saranno utilizzzati soltanto per forma-
re l'elenco partecipanti, le classifiche, i volantini, archivio storico
e fotografico, siti internet, e-mail, diffusione di materiale pubbli-
citario, fotografico, immagini video in movimento di ciascun
concorrente prese durante le propie manifestazioni e quanto
altro previsto dalla legge.

Montepremi e premi di categoria

1° cl.rs 250 + trofeo + p.vari Cat1 18/34 i primi 10
2° cl.rs 200 + p.vari Cat 2 35/39 i primi 10
3° cl.rs 150 + p.vari Cat 3 40/44 i primi 10
4° cl.rs 100 + p.vari Cat 4 45/49 i primi 10
5° cl.rs 70 + p.vari Cat5 50/54 i primi 10
6° cl.rs 60 + p.vari Cat 6 55/59 i primi 10
7° cl.rs 50 + p.vari Cat 7 60/64 i primi 5
8° cl.rs 50 + p.vari Cat 8 65/69 i primi 5
9° cl.rs 40 + p.vari Cat9 70 in poiiprimi5
10°cl.rs 40 + p.vari

e Dacat7acat9al1°e2°rs
€10.00 + p.vari
e Dal 3°al 5° premi a scalare

e DacatTacatéal1°e2°rs
€10.00 + p.vari
e Dal 3°al 10° premi a scalare

Premiazioni femminili

Cat1 18/34 i primi 5
Cat 2 35/39 i primi 5
Cat 3 40/44 i primi 5
Cat 4 45/49 i primi 5
Cat5 50/54 i primi 5

1° cl.rs 250 + trofeo + p.vari
2° cl.rs 200 + p.vari

3° cl.rs 150 + p.vari

4° cl.rs 100 + p.vari

5° cl.rs 70 + p.vari

6° cl.rs 60 + p.vari Cat 6 55/59 i primi 5
7° cl.rs 50 + p.vari Cat 7 da 60 in poi
8° cl.rs 50 + p.vari le prime 3

9° cl.rs 40 + p.vari

10°cl.rs 40 + p.vari

e Dacatéacat7al1°e2°rs
€10.00 + p.vari
e 3°4°5° premi a scalare

e DacatTacat5al1°e2°rs
€10.00 + p.vari
e 3°4°5° premi a scalare

2° trofeo donatori AVIS

Riconoscimento ai primi tre donatori uomini e prime tre donne
che nel 2010 abbiano almeno effettuato una donazione.

e All'atto della premiazione & obbligatorio presentare un
documento di identita, codice fiscale e compilare un modulo
di autocertificazione (art. 25 comma 4° L. 133/99). | rimborsi
verranno corrisposti a fine gara o entro 60 giorni al lordo di
eventuali ritenute fiscali (legge 342/2000).

La sociata organizzatrice si riserva di modificare, in qualun-
que momento, ogni clausola del presente regolamento.

Regolamento ufficiale non competitiva

Quota iscrizione di € 3.00 con riconoscimento. Km 7 a passo
libero. Per i gruppi iscrizioni entro il 14 ottobre. Per i singoli
si possono effettuare iscrizioni anche il giorno della gara
fino alle ore 9.00. Orario di partenza ore 9.15 dietro alla
maratonina. Il percorso & pianeggiante con partenza ed

arrivo in via Garda. Alla non competitiva possono partecipa-
re tesserati Fidal o ad altri enti di promozione sportiva, e i
non tesserati associati. | singoli, che siano in possesso del
certificato medico attestante lo stato di buona salute alla
pratica sportiva non agonistica, il quale deve essere
presentato in fotocopia all'iscrizione.

Premiazione gruppi

Verranno premiate tutte le societa iscritte regolarmente entro
il termine ufficiale del 14 ottobre 2010 con un minimo di 5
atleti. La classifica gruppi viene effettuata in base agli iscritti
effettivi.
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